
 

 

 

 

 
 

Alejandro de la Sota Martínez (Pontevedra, 20 de octubre de 1913 - 
Madrid, 14 de febrero de 1996) fue un arquitecto español. 

Nació en Pontevedra, hijo de una familia de origen santanderino y creció 
en un entorno de clase media alta, que le permitió desarrollar pronto sus 
aptitudes artísticas. Se trasladó a Madrid para estudiar en la Escuela de 
Arquitectura de Madrid (actual Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la 
Universidad Politécnica de Madrid), de la que se graduó en 1941 y obtuvo el 
título de Doctor Arquitecto en 1965. Durante casi dos décadas, de 1956 a 1972, 
fue profesor en esa misma escuela. Al mismo tiempo, fue arquitecto oficial de 
numerosas empresas estatales, incluyendo Aviaco, la Dirección General de 
Correos, Iberia o el Instituto Nacional de Colonización. 

De la Sota desarrolla toda su carrera en Madrid, ciudad en la que fallece, 
aunque mantuvo lazos familiares con su Galicia natal. La obra de Sota es 
exponente de un racionalismo equilibrado, que une una intensa creatividad 
arquitectónica con la simplicidad constructiva. Fue uno de los grandes 
promotores de la industrialización en la construcción de los años 1960, 
introduciendo elementos industriales en la obra y la profesionalización de la 
misma. Sus edificios suelen combinar de forma sorprendente un gran rigor 
geométrico, de líneas claras y rectas, con la audacia en las estructuras. 

De la Sota recibió el Premio Nacional de Arquitectura , la Medalla de Oro 
Al Mérito de las de Bellas Artes y la Medalla de Oro del Consejo de Arquitectos. 

El Gimnasio Maravillas (1961) y el Gobierno Civil de Tarragona (1957) 
son los edificios más emblemáticos del arquitecto. Son dos de las obras más 
representativas de la arquitectura moderna española que, después de más de 
cuarenta años, siguen asombrando a arquitectos, historiadores y críticos de 
todo el mundo. 

Alejandro de la Sota Martínez recibe el Premio Nacional de Arquitectura 
en 1974. 

http://www.epdlp.com/arquitecto.php?id=36 

*El texto de este documento ha sido reproducido de la Wikipedia bajo las condiciones de la Licencia 
Creative Commons. 
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